TECHNIQUES D’INTERVENTION

Pour situation en mesure exceptionnelle
PERSONNEL EN MILIEU SCOLAIRE

Objectif général

Cette formation vise a outiller les professionnels et intervenants afin de désamorcer les situations
conflictuelles avec les éleves, dans un contexte ol il y a de plus en plus de menace a leur
intégrité physique et psychologiques en milieux scolaire.

A la fin de cette formation, I'intervenant sera en mesure de :

Identifier ses forces en intervention lors de situation de crise

Reconnaitre ses limites personnelles dans I'intervention

Identifier les sources des craintes liées a I'intervention

Identifier les moyens de gestion du stress et des émotions

Réagir et appliquer la bonne technique de contrainte

Utiliser le niveau de force nécessaire selon le cadre de I'emploi de la force
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Clientele visée

. Techniciens et techniciennes en éducation spécialisée
. Psychoéducatrice, psychoéducateur

. Direction d’école

. Service de garde

. Surveillants

Durée totale

16 heures en présentiel
*8 heures par année supplémentaire pour révision

Colt :

A déterminer




Contenu

1. Aspects légaux

1.1. Mission et valeur de I'école québécoise

1.2. Lois qui encadrent l'utilisation des mesures exceptionnelles

1.3. Cadre de référence du centre de services scolaire

2. La crise et ses effets : comprendre la source du comportement

2.1. Définition de la crise

2.2. Types d’agressivité

2.3. Les criteres d’évaluation du risque

2.4, Consentement de I'autorité parentale

2.5. Définition des mesures contraignantes

2.6. Philosophie et intentions d’utilisation de la mesure exceptionnelle

3. Les phases de la crise et les interventions indiquées

3.1. Lapproche préventive; éviter ou minimiser la désescalade

3.2. Les manifestations des 7 phases de la crise

3.3. L'état qui favorise une intervention adéquate




3.4. Intervention stratégiques

3.5. Modalités post situationnelles

3.6. Protocoles

Pour information supplémentaire :

MICD Sécurité.inc
Miguel Clément
450-494-0134



